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I. Kadın Şıklığa, Erkek Teknolojiye Düşkün 

 

 Eskiden teknoloji alışverişini en çok erkekler yapıyordu. Dijital müzik çalarlar ve telefon söz 

konusu olunca kadınlar öne çıkmaya başladı. 

 Yeni yıl alışverişinde en çok dijital oyuncaklar göze çarpıyor. Artık teknolojik ürünler satan 

marketlerde kadınlara özel hediyeler de dikkat çekiyor. Kadınlar, tasarımını beğendiği bir ürünü arkadaş 

tavsiyesi ile hemen satın alıyor. Dijital fotoğraf makinesi, MP3 çalar, cep telefonu, video kamera ve 

dizüstü bilgisayarlar en çok erkeklerin rüyalarına girerken, kadınlar  çok daha kolay kullanacakları şık 

dijital oyuncaklara ilgi duyuyor. Erkekler kadınlara göre teknolojiyi daha yakından takip ediyor ve satın 

alırken ürünün sahip olduğu özelliklere daha çok dikkat ediyor.  

 

Metne göre aşağıdaki doğru tümceleri “D”, yanlış olanları “Y” ile işaretleyiniz. 

 

1. Günümüzde teknolojik ürünler satan marketlerde kadınlara özel ürünler dikkat çekmektedir.  

2. Artık kadınlar da erkekler kadar teknoloji alışverişiyle ilgilenmektedir.   

3. Kadınlar, erkeklere göre şıklığa ve ürünün sahip olduğu özelliklere daha çok önem vermektedir. 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OKUMA-ANLAMA 
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II. Soğuk Hava Ağrılarınızı Çoğaltıyor!  

 

 Kış aylarındaki soğuk havalar; sadece nezle ve grip gibi enfeksiyon hastalıklarını değil, eklem 

ağrılarını da büyük ölçüde artırabiliyor. 

 Baş, boyun, sırt, bel ve eklem ağrıları... Kış mevsiminde bu tür ağrı şikâyetlerinin arttığını 

vurgulayan uzmanlar, soğuktan korunmanın önemine dikkat çekiyor. Türkiye'de her 100 kişiden 63'ünü 

ilgilendiren bu ağrılar, kış mevsiminde önemli bir artış gösteriyor.  

  Ağrıların soğukla bağlantısı olduğunu belirten Prof. Dr. Serdar Erdine, vücutta hava 

değişiklikleriyle harekete geçen, ağrı algılayıcı küçük organcıkların olduğunu, romatizmanın da 

eklemlerde bulunan bu hassas algılayıcıların harekete geçmesi ile ağrıya neden olduğunu dile getirdi. 

Soğuktan yalnız eklem ve kaslar değil, damarlar da etkileniyor. Kalp hastalarında ciddi göğüs ağrıları 

oluşabiliyor. Erdine, 'anjina pektonis' denilen ağrının damarlarında tıkanıklık olan hastalarda, özellikle 

uzun süre soğukta kaldığı ya da yürüdüğü zaman, damarların büzüşmesi sonucu yeterince kan 

gitmemesiyle geliştiğini ve doktora gitmeden ağrı kesici kullanmanın son derece yanlış olduğunu 

belirtti. 

 

Metne göre doğru seçeneği işaretleyiniz. 

 

4. Soğuk hava kalp hastalarında ......................... neden olabiliyor. 

 a. baş ağrılarına  b. eklem ağrılarına  c. sırt ağrılarına d. göğüs ağrılarına 

 

5. Prof. Dr. Serdar Erdine uyarılarıyla  ......................... dikkat çekiyor. 

a. nezle ve grip gibi enfeksiyonlara 

b. romatizmaya 

c. kalp krizi riskine 

d. soğuktan korunmanın önemine   

 

 

 

 



Y106006 
 

 4 

 

 

 

 

III. Romantizmin Maskesi Venedik 

  

Romantizme her daim ihtiyacımız olduğuna göre, başta Avrupa olmak üzere romantizmin 

yaşandığı her yer, her zaman unutulmaz anılarla dolu olacaktır. Hayatımız boyunca sürekli olarak 

romantik anların peşinde koşamayız. İşten, güçten, yaşam sıkıntısından, kurtulabildiğimiz bazı zamanlar 

vardır. Ve bu dönem genellikle Şubat ayına rastlar. Nedeni ise çok açık ortadadır. Şubat 14'te kutlanan 

Sevgililer Günü'dür bizi aşk ve romantizm hakkında daha çok düşündüren. 

Şubat ayına girdiğimiz anda mağazaların vitrinleri kırmızı kalplerle, ayıcıklarla, hediye 

paketleriyle dolar. Televizyonlar, otobüs durakları boy boy reklâmlarla süslenir. Mekânların ve otellerin 

bu özel gün için hazırladığı alternatifler çıkar karşımıza. Böylece sevgililer günü unutamayacağınız bir 

gün halini alıverir.  

Şubat ayı, Venedik için çok daha özel bir anlam ifade etmektedir. Bu şehirde Sevgililer 

Günü'nden çok, 500 yıldır gerçekleştirilen Venedik Karnavalı'nın coşkusu yaşanır. Venedik'te her yılın 

Şubat ayında düzenlenen bu karnaval, farklı giysiler ve maskelerle sosyal statüyü ortadan kaldırmak 

amacı ile yapılmaya başlanmıştır. Zamanla bu karnaval ünlü bir şölen halini almıştır.  

Venedik halkı hem turistlerin maddi getirilerinden, hem de bu renkli manzaranın kendi 

şehirlerinde yaşanmasından oldukça memnun. Birçok otel aylar öncesinden doluyor. Restoranlarda bu 

dönemde yer bulmak oldukça zor oluyor. Özellikle de maske satılan mağaza sahipleri, içinde 

bulundukları durumdan oldukça memnun kalıyor. 

 

Aşağıdaki tümcelerden metinde değinilen konuya/konulara ilişkin olanları (), metinde 

değinilmeyen konuya/konulara ilişkin tümceleri (X) ile işaretleyiniz. 

      6. İnsanların romantizme her zaman ihtiyacı vardır.      

7. 14 Şubat Sevgililer Günü insanları aşk ve romantizm hakkında daha çok düşündürür.   

8. Şubat ayı Venedik için çok özel bir anlam taşımaktadır.      

9. Karnavalın amacı sadece insanların eğlenmesini sağlayabilmektir.     

10. Karnaval dünyanın en güzel meydanlarından biri olan San Marco Meydanı’nda yapılır.  
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IV. Lütfen aşağıdaki metinleri okuyunuz ve metinlere uygun başlığın seçeneğini kutuya yazınız. 

 

a. Başlık: ........................ 

İyi bir öykücü olmak için işe genç yaşta başlamak ve çokça kitap okumak yeterli değildir. Bir 

öykücüde bulunması gereken iki nitelik, yetenek ve disiplinli çabadır. Yetenek sahibi olduğuna inanan 

kişi, disiplinli çalışmak durumundadır. Japon ressamlar bir çiçeği üç ay seyreder, sonra oturur bir 

saniyede o çiçeğin resmini çizermiş. Öykücü ise bir saniyede görmeli, gördüğünü yazmak için üç ay 

çalışmalıdır.  

 

b. Başlık: ........................ 

Çevrenin, endüstri artıklarıyla kirlenmesi sonucu, doğanın dengesi gittikçe bozulmaktadır. ‘İnsan’ 

denilen türün ortaya çıkmasıyla ve özellikle teknolojik dönemde, fiziksel çevre hızla değişmektedir. 

Ancak türlerin yeni ortama uyum sağlama hızları, bu hızın çok gerisinde kalmaktadır. Bunun sonucunda 

kimi türler tükenme tehlikesiyle yüz yüze gelmektedir. Bunlar arasında ‘insan’ da vardır.  

 

c. Başlık: ........................ 

Daha 50 yaşına gelmemiştim. Zengindim, ünlüydüm, sağlığım yerindeydi, aklı başında 

çocuklarım vardı. Birdenbire hayatım duruverdi. Soluk alabiliyor, yiyip içiyor, uyuyordum. Ama 

yaşamak değildi bu. Hiçbir şeyi istemiyordum artık. İstenecek hiçbir şey olmadığını biliyordum. Hayat, 

birinin yaptığı saçma bir şaka gibi geliyordu bana. Kırk yıl boyunca çalış, didin, ilerle; sonra da ortada 

hiçbir şey olmadığını gör! 

 

d. Başlık: ........................ 

Okulumda her gün, sağlam iki cümle kuramayan, duygularını söze dökemeyen, düşüncelerini 

anlatamayan yüzlerce gençle karşılaşıyorum. Bence ana dilini öğrenmeyi okul sıralarından beklemek 

yanlış bir tutumdur. Çünkü sorun öğrenim sorunu değil, anlatım olanağı bulma sorunudur. Konuştukça 

daha iyi konuşabildiğimizi, yazdıkça daha iyi yazabildiğimizi hepimiz bilmez miyiz? 

 

       BAŞLIK 

 11. Dili Sürekli Kullanın 

 

 12. Yaşama İsteğinin Kaybolduğu An 

 

 13. Doğanın Dengesi Bozuluyor 

 

 14. Öyküde Başarılı Olmanın Koşulu 

   

 

 

  I- 1-3 →   2 X 3  puan =   6  

  II- 4-5 →2.5 X 2  puan =   5  

III- 6-10 → 2 X 5   puan = 10  

IV- 11-14 →4 X 1 puan =   4 
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GÖZLEMCİ BEBEK TULUMU 

 

  

A. Her boşluk için seçeneklerden doğru olanı işaretleyiniz. 

 

(1)............................. bilim adamları bebeklerin (2)............................... (3)............................ 

gözlemleyen bir tulum geliştirdi. 

 (1) a. Amerika’da  b. Alanya’da  c. Almanya’da  d. Avusturya’da 

 (2) a. beyin  b. göz   c. kalp   d. vücut 

 (3) a. fonksiyonlarını b. çalışmasını  c. ritmini  d. gelişimini 

Bu giysi (4)............................ bebek (5)......................... engelleyebilmek üzere geliştirilmiş bir 

(6)............................. . 

  (4) a. bilinmeyen  b. ani   c. sebepsiz  d. uykuda 

 (5) a. hastalanmaları b. şoklarını  c. krizlerini  d. ölümlerini 

 (6) a. proje  b. araştırma  c. tasarım  d. uygulama 

 

B. Aşağıdaki cümlelerden doğru olanlarına “D”, yanlışlarına “Y” yazınız. 

 

7. Bu giysi değişiklikleri sinyal vererek çevreyi uyaracak. 

8. Bu giysi algılayıcıları sayesinde vücuttaki değişimleri fark edebiliyor. 

9. Bu giysi ile bebeğin kalp atışı, solunumu ve vücut ısısı gözlemleniyor. 

10. Bilgiler direkt tulumdan izlenebilecek. 

11. Alman bilim adamlarının araştırmaları beş yıldır devam ediyor. 

12. Ürün bu yıl piyasaya çıktı.  

13. Gözlem ünitesi kiralanacak , ancak tulum  para ile satılacak. 

  

DİNLEME -ANLAMA 
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İLK KADIN CUMHURBAŞKANI 

 

 

Her boşluk için seçeneklerden doğru olanı işaretleyiniz. 

(14)............................. gazetesi (15).......................... yeni  cumhurbaşkanının (16)..........................  

(17).................... göreve başladığını duyuruyor. 

  

 (14) a. Independant        b. La tribune   c. La Liberte            d. Liberasyon 

 (15) a. Libya’nın        b. Liberya’nın   c. Lübnan’ın           d. Letonya’nın 

 (16) a. Meclis’e        b. yemin    c. açıklama              d halka. 

 (17) a. ederek                b gelerek.    c. Seslenerek            d. yaparak 

Habere göre, (18)....................... ilk kadın lideri (19)..................  mücadele  edeceğini   vaad   etti.  

 (18) a. Avusturalya’nın b. Asya’nın           c. Amerika’nın         d. Afrika’nın 

 (19) a. enflasyonla  b. yolsuzlukla           c. düşmanlarla        d. problemlerle 

 

Aşağıdaki cümlelerden doğru olanlarına “D”, yanlışlarına “Y” yazınız. 

 

20. Yemin törenine Afrika’nın ve dünyanın üst düzey yetkilileri katıldı. 

21. Törene Amerika Başkanı George Bush da katıldı. 

22. Amerika Dışişleri Bakanı Condolessa Rice da bir tebrik mesajı yollayarak ilk kadın 

cumhurbaşkanını kutladı. 

23. Törene Çin Başbakanı da katıldı. 

24. Ülkede on dört yıl süren iç savaş 2004 yılında sona ermiş. 

25. Allen Johnson Sırdef, Afrika’nın ve ülkesinin seçilerek iş başına gelen ilk kadın lideri. 

 

 

Puanlama 

her soru 1 puan ( 25 x 1 = 25 ) 

Toplam 25 puan. 
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a. Kursiyer:  

 Televizyonun kişi ve toplum hayatı üzerindeki olumlu etkilerinden söz ederken aşağıdaki 

konulara değinin. 

 

- Eğlendirici etkisi, 

- Öğretici etkisi, 

- Hasta, yaşlı, evde yaşayan insanlar için tek eğlence olması, 

- Çok ekonomik, kolay, rahat olması, 

- Küreselleşmeye etkisi, 

 

b. Kursiyer: 

 Televizyonun kişi ve toplum hayatı üzerindeki olumsuz etkilerinden söz ederken, aşağıdaki 

konulara değinin. 

 

- TV’deki reklamların tüketici üzerindeki etkisi, 

- TV’deki şiddet(kavga, ölüm vb.) çocukların psikolojisi üzerindeki kötü etkisi, 

- Sosyal hayat(komşuluk, akrabalık, arkadaşlık, dostluk….) üzerindeki etkisi, 

- Sağlığa etkisi, 

 

 

 

 

 

 

 

Karşılıklı konuşma 15 puan üzerinden değerlendirilecektir. 

 

 

 

 

 

             KARŞILIKLI KONUŞMA 
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Haziran ayında Gambiya’daki öğrenciler açlıkla savaş adına yürüyüş yaptılar. “Dünyayı Yürü” 

adını verdikleri bu etkinlikle öğrencilerin amacı, tüm dünyanın dikkatini bu konuya çekmekti. Açlık 

çeken yaklaşık 300 milyon insan için bu sayede tam 1 milyon dolar bağış toplandı ve Birleşmiş Milletler 

Gıda Programı’na aktarıldı. İki yıldır düzenlenen ve gelenekselleşmesi beklenen bu etkinliğe bu yıl, 

Almanya ve İtalya’daki öğrenciler de destek verdi. Afrika’nın batısında bulunan Gambiya’da açlık 

yaygın ve insanların %30’u okuma yazma bilmiyor. Bu programla, çocuklara okulda dengeli beslenme 

olanağı sağlanmaya başlandığı için, “Dünyayı Yürü”nün hem açlıkla hem de eğitimsizlikle savaşında 

çok önemli bir rol oynaması amaçlanıyor.   

 

 

a. Sizce de açlık ve eğitimsizlik dünyanın en önemli sorunlarından mı? Başka hangi sorunlar 

var? 

b. Siz olsanız bu sorunlara yönelik ne yapmak istersiniz? Bu sorunların çözümü için önerileriniz 

nelerdir? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sözlü anlatım 10 puan üzerinden değerlendirilecektir. 

 

 

 

 

 

 

             SÖZLÜ ANLATIM 
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 Dünyada sigaranın yol açtığı rahatsızlıklar sebebiyle ölenlerin sayısı yılda 2.5 milyona ulaşıyor. 

 Sigara kullanımı, hava kirliliği ile birleşince akciğer kanseri olma riski artıyor. Pek çok ülkede 

kamuya açık yerlerde sigara içilmesi yasaklandı. Ekonomik açıdan: Karı koca sigara tiryakisiyse o  

evde ayda 250 lira sigaraya ödeniyor. Yılda ise yaklasık 3 bin lira.  

 

 

 Bu konuyu yorumlayarak açıklayınız. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yazılı anlatım 25 puan üzerinden değerlendirilecektir. 

 

 

 

 

YAZMA 
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CEVAP ANAHTARI 

DİNLEME 

 

GÖZLEMCİ BEBEK TULUMU 

 

  

A. Her boşluk için seçeneklerden doğru olanı işaretleyiniz. 

 

      (1)....................... bilim adamları bebeklerin (2).....................     (3)............................ gözlemleyen bir 

tulum geliştirdi. 

 (1) a. Amerika’da  b. Alanya’da  c. Almanya’da d. Avusturya’da 

 (2) a. beyin  b. göz   c. kalp   d. vücut 

 (3) a. fonksiyonlarını b. çalışmasını  c. ritmini  d. gelişimini 

Bu giysi (4)............................ bebek (5)......................... engelleyebilmek üzere geliştirilmiş bir 

(6)............................. . 

  (4) a. bilinmeyen  b. ani   c. sebepsiz  d. uykuda 

 (5) a. hastalanmaları b. şoklarını  c. krizlerini  d. ölümlerini 

 (6) a. proje b. araştırma  c. tasarım  d. uygulama 

 

B. Aşağıdaki cümlelerden doğru olanlarına “D”, yanlışlarına “Y” yazınız. 

 

7. Bu giysi değişiklikleri sinyal vererek çevreyi uyaracak.     D 

8. Bu giysi algılayıcıları sayesinde vücuttaki değişimleri fark edebiliyor.     D 

9. Bu giysi ile bebeğin kalp atışı, solunumu ve vücut ısısı gözlemleniyor.     D 

10. Bilgiler direkt tulumdan izlenebilecek. Y 

11. Alman bilim adamlarının araştırmaları beş yıldır devam ediyor.  Y 

12. Ürün bu yıl piyasaya çıktı.         Y 

13. Gözlem ünitesi kiralanacak , ancak tulum para ile satılacak. Y 
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İLK KADIN CUMHURBAŞKANI 

 

 

Her boşluk için seçeneklerden doğru olanı işaretleyiniz. 

(14)............................... gazetesi (15)............................... yeni cumhurbaşkanının 

(16)..........................  (17).................... göreve başladığını duyuruyor. 

  

 (14) a. Independant  b. La tribune  c. La Liberte  d. Liberasyon 

 (15) a. Libya’nın  b. Liberya’nın c. Lübnan’ın  d. Letonya’nın 

 (16) a. Meclis’e  b. yemin              c. açıklama             d halka  

      (17)     a.yemin                     b.gelerek                      c. seslenerek              d. yaparak 

Habere göre, (18)..................... ilk kadın lideri (19)............... mücadele  edeceğini  vaad  etti.  

 (18) a. Avusturalya’nın b. Asya’nın  c. Amerika’nın d. Afrika’nın 

 (19) a. enflasyonla  b. yolsuzlukla  c. düşmanlarla  d. problemlerle 

 

Aşağıdaki cümlelerden doğru olanlarına “D”, yanlışlarına “Y” yazınız. 

 

20. Yemin törenine Afrika’nın ve dünyanın üst düzey yetkilileri katıldı.   D 

21. Törene Amerika Başkanı George Bush da katıldı.        Y 

22. Amerika Dışişleri Bakanı Condolessa Rice da bir tebrik mesajı yollayarak ilk kadın 

cumhurbaşkanını kutladı.       Y 

23. Törene Çin Başbakanı da katıldı.    Y 

24. Ülkede on dört yıl süren iç savaş 2004 yılında sona ermiş.  Y 

25. Allen Johnson Sırdef, Afrika’nın ve ülkesinin seçilerek iş başına gelen ilk kadın lideri. D 

 

 

 

 

 

 

 

Puanlama 

 


