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OKUMA-ANLAMA

|. Kadin Sikhiga, Erkek Teknolojiye Diiskiin

Eskiden teknoloji aligverisini en ¢ok erkekler yapiyordu. Dijital miizik calarlar ve telefon sz
konusu olunca kadinlar 6ne ¢ikmaya bagladi.

Yeni yil aligverisinde en ¢ok dijital oyuncaklar gbéze garpiyor. Artik teknolojik Urlinler satan
marketlerde kadinlara 6zel hediyeler de dikkat ¢ekiyor. Kadinlar, tasarimini begendigi bir tiriinii arkadas
tavsiyesi ile hemen satin aliyor. Dijital fotograf makinesi, MP3 calar, cep telefonu, video kamera ve
dizstl bilgisayarlar en ¢ok erkeklerin riiyalarina girerken, kadinlar ¢ok daha kolay kullanacaklar1 sik
dijital oyuncaklara ilgi duyuyor. Erkekler kadinlara gore teknolojiyi daha yakindan takip ediyor ve satin

alirken tirtiniin sahip oldugu 6zelliklere daha ¢ok dikkat ediyor.

Metne gore asagidaki dogru tiimceleri “D”, yanhs olanlar1 “Y” ile isaretleyiniz.

1. Gundmizde teknolojik Grlinler satan marketlerde kadinlara 6zel iiriinler dikkat ¢cekmektedir

2. Artik kadinlar da erkekler kadar teknoloji aligverisiyle ilgilenmektedir.

3. Kadmlar, erkeklere gore sikliga ve iiriiniin sahip oldugu 6zelliklere daha ¢ok dnem vermektedir
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I1. Soguk Hava Agrilarimizi1 Cogaltiyor!

Kis aylarindaki soguk havalar; sadece nezle ve grip gibi enfeksiyon hastaliklarin1 degil, eklem
agrilarin1 da biiyiik 6l¢iide artirabiliyor.

Bas, boyun, sirt, bel ve eklem agrilari... Kis mevsiminde bu tiir agr1 sikayetlerinin arttigini
vurgulayan uzmanlar, soguktan korunmanin 6nemine dikkat ¢ekiyor. Tiirkiye'de her 100 kisiden 63"inii
ilgilendiren bu agrilar, kis mevsiminde Oonemli bir artis gosteriyor.

Agrlarin sogukla baglantis1 oldugunu belirten Prof. Dr. Serdar Erdine, viicutta hava
degisiklikleriyle harekete gecen, agri algilayict kiiciik organciklarin oldugunu, romatizmanin da
eklemlerde bulunan bu hassas algilayicilarin harekete gegmesi ile agriya neden oldugunu dile getirdi.
Soguktan yalniz eklem ve kaslar degil, damarlar da etkileniyor. Kalp hastalarinda ciddi gogiis agrilar
olusabiliyor. Erdine, 'anjina pektonis' denilen agrinin damarlarinda tikaniklik olan hastalarda, 6zellikle
uzun silire sogukta kaldigi ya da yiiriidiigli zaman, damarlarin biiziigmesi sonucu yeterince kan
gitmemesiyle gelistigini ve doktora gitmeden agri kesici kullanmanin son derece yanlis oldugunu

belirtti.

Metne gore dogru secenegi isaretleyiniz.

4. Soguk hava kalp hastalarinda ..............c..c..... neden olabiliyor.
a. bas agrilarina  b. eklem agrilarina c. sirt agrilaria d. gogiis agrilarina
5. Prof. Dr. Serdar Erdine uyarilartyla ..........cccocenee dikkat gekiyor.

a. nezle ve grip gibi enfeksiyonlara
b. romatizmaya
c. kalp krizi riskine

d. soguktan korunmanin 6nemine



Y106006

I11. Romantizmin Maskesi Venedik

Romantizme her daim ihtiyactmiz olduguna gore, basta Avrupa olmak iizere romantizmin
yasandig1 her yer, her zaman unutulmaz anilarla dolu olacaktir. Hayatimiz boyunca siirekli olarak
romantik anlarin pesinde kosamayiz. Isten, giicten, yasam sikintisindan, kurtulabildigimiz bazi zamanlar
vardir. Ve bu donem genellikle Subat ayina rastlar. Nedeni ise ¢ok ac¢ik ortadadir. Subat 14'te kutlanan
Sevgililer Giinii'diir bizi agk ve romantizm hakkinda daha ¢ok diisiindiiren.

Subat ayma girdigimiz anda magazalarin vitrinleri kirmizi kalplerle, ayiciklarla, hediye
paketleriyle dolar. Televizyonlar, otobiis duraklar1 boy boy reklamlarla siislenir. Mekanlarin ve otellerin
bu 6zel giin i¢in hazirladig: alternatifler ¢ikar karsimiza. Boylece sevgililer giinli unutamayacaginiz bir
giin halini aliverir.

Subat ay1, Venedik i¢in ¢ok daha 6zel bir anlam ifade etmektedir. Bu sehirde Sevgililer
Glinili'nden ¢ok, 500 yildir gergeklestirilen Venedik Karnavali'nin coskusu yasanir. Venedik'te her yilin
Subat ayinda diizenlenen bu karnaval, farkli giysiler ve maskelerle sosyal statilyii ortadan kaldirmak
amaci ile yapilmaya baslanmistir. Zamanla bu karnaval {inlii bir s6len halini almistir.

Venedik halki hem turistlerin maddi getirilerinden, hem de bu renkli manzaranin kendi
sehirlerinde yasanmasindan olduk¢a memnun. Bir¢ok otel aylar 6ncesinden doluyor. Restoranlarda bu
donemde yer bulmak olduk¢a zor oluyor. Ozellikle de maske satilan magaza sahipleri, iginde

bulunduklart durumdan olduk¢a memnun kaliyor.

Asagidaki tiimcelerden metinde deginilen konuya/konulara iliskin olanlar: (v'), metinde

deginilmeyen konuya/konulara iliskin tiimceleri (X) ile isaretleyiniz.

6. Insanlarin romantizme her zaman ihtiyac1 vardig

7. 14 Subat Sevgililer Giinii insanlar1 agk ve romantizm hakkinda daha ¢ok diisiindiir|

8. Subat ay1 Venedik i¢in ¢cok 6zel bir anlam tagimaktadi

9. Karnavalin amaci sadece insanlarin eglenmesini saglayabilmek{

10. Karnaval diinyanin en glizel meydanlarindan biri olan San Marco Meydani’nda yapi
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IV. Liitfen asagidaki metinleri okuyunuz ve metinlere uygun bashgin secenegini kutuya yazinz.

a. Bashik: ......cccovvveeennnnnn.

Iyi bir &ykiicii olmak icin ise geng yasta baslamak ve cokca kitap okumak yeterli degildir. Bir
Oykiiciide bulunmasi gereken iki nitelik, yetenek ve disiplinli ¢abadir. Yetenek sahibi olduguna inanan
kisi, disiplinli ¢alismak durumundadir. Japon ressamlar bir ¢gigegi tic ay seyreder, sonra oturur bir
saniyede o cigegin resmini ¢izermis. Oykiicii ise bir saniyede gdrmeli, gordiigiinii yazmak igin ii¢ ay
calismalidir.

b. Baslik: .....coovvveeniennen.

Cevrenin, endiistri artiklartyla kirlenmesi sonucu, doganin dengesi gittikge bozulmaktadir. ‘Insan’
denilen tiirin ortaya ¢ikmasiyla ve ozellikle teknolojik donemde, fiziksel ¢evre hizla degismektedir.
Ancak tiirlerin yeni ortama uyum saglama hizlari, bu hizin ¢cok gerisinde kalmaktadir. Bunun sonucunda
kimi tlrler tikenme tehlikesiyle yiiz ylize gelmektedir. Bunlar arasinda ‘insan’ da vardir.

C. Baslik: .....cocovvveeennn.

Daha 50 yasmma gelmemistim. Zengindim, {nlilydiim, sagligim yerindeydi, akli basinda
cocuklarim vardi. Birdenbire hayatim duruverdi. Soluk alabiliyor, yiyip igiyor, uyuyordum. Ama
yasamak degildi bu. Higbir seyi istemiyordum artik. Istenecek hicbir sey olmadigini biliyordum. Hayat,
birinin yaptig1 sagma bir saka gibi geliyordu bana. Kirk yil boyunca ¢alis, didin, ilerle; sonra da ortada
hi¢bir sey olmadigini gor!

d. Bashik: .....ccooeevrennnnn.

Okulumda her giin, saglam iki ciimle kuramayan, duygularini s6ze dokemeyen, diisiincelerini
anlatamayan yiizlerce gengle karsilasiyorum. Bence ana dilini 68renmeyi okul siralarindan beklemek
yanlis bir tutumdur. Ciinkii sorun 6grenim sorunu degil, anlatim olanagi bulma sorunudur. Konustukca
daha 1yi konusabildigimizi, yazdik¢a daha iyi yazabildigimizi hepimiz bilmez miyiz?

BASLIK

11. Dili Siirekli Kullanin

12. Yasama Isteginin Kayboldugu An

13. Doganin Dengesi Bozuluyor

14. Oykiide Basarili Olmanin Kosulu

I-1-3— 2X3 puan= 6
11-4-5 >2.5X 2 puan= 5
I11-6-10 - 2 X5 puan=10
IV-11-14 -4 X 1 puan = 4
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DINLEME -ANLAMA

GOZLEMCI BEBEK TULUMU

A. Her bosluk i¢in seceneklerden dogru olam isaretleyiniz.

[ JS R bilim adamlart bebeklerin = (2).....cccoovvievireniiennennne. (3
gozlemleyen bir tulum gelistirdi.

1) a. Amerika’da b. Alanya’da c. Almanya’da d. Avusturya’da

(2) a. beyin b. goz c. kalp d. vicut

3) a. fonksiyonlarini b. ¢alismasini C. ritmini d. gelisimini
Bu giysi (4).ccoceiieiiiieeienn, bebek (5)..cccvveviicrieiines engelleyebilmek {izere gelistirilmis bir
((C) :

4) a. bilinmeyen b. ani C. sebepsiz d. uykuda

(5) a. hastalanmalari b. soklarini c. krizlerini d. olumlerini

(6) a. proje b. aragtirma c. tasarim d. uygulama

B. Asagidaki ciimlelerden dogru olanlarina “D”, yanhslarna “Y” yaziniz.

7. Bu giysi degisiklikleri sinyal vererek ¢evreyi uyaracak.

8. Bu giysi algilayicilari sayesinde viicuttaki degisimleri fark edebiliyor.

9. Bu giysi ile bebegin kalp atis1, solunumu ve viicut 1s1s1 gézlemleniyor.

10. Bilgiler direkt tulumdan izlenebilecek.

11. Alman bilim adamlarinin arastirmalar1 bes yildir devam ediyor.

12. Uriin bu y1l piyasaya ¢ikt1.

13. Gozlem Unitesi kiralanacak , ancak tulum para ile satilacak
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ILK KADIN CUMHURBASKANI

Her bosluk icin seceneklerden dogru olam isaretleyiniz.

(1 gazetesi (15)......cccecvvieeiennns yeni cumhurbagkanimnin (16)...........cccccveeennen,
A7), goreve basladigini duyuruyor.
(14) a. Independant b. La tribune c. La Liberte d. Liberasyon
(15) a. Libya’nin b. Liberya’nin c. Libnan’in d. Letonya’nin
(16) a. Meclis’e b. yemin C. agiklama d halka.
(17) a.ederek b gelerek. c. Seslenerek d. yaparak
Habere gore, (18)........ccccvvvvennene. ilk kadin lideri (19).........coc...... mucadele edecegini vaad etti.
(18) a. Avusturalya’nin  b. Asya’nin c. Amerika’nin d. Afrika’nin
(19) a. enflasyonla b. yolsuzlukla c. diismanlarla d. problemlerle

Asagidaki ciimlelerden dogru olanlarina “D”, yanhslarina “Y” yazimz.

20. Yemin torenine Afrika’nin ve diinyanin iist diizey yetkilileri katildi.

21. Torene Amerika Bagkan1 George Bush da katildu.

22. Amerika Disigleri Bakani Condolessa Rice da bir tebrik mesaji yollayarak ilk kadin

cumhurbaskanini kutladi.

23. Torene Cin Bagbakani da katild1.

24. Ulkede on dort yil siiren i¢ savas 2004 yilinda sona ermis.

25. Allen Johnson Sirdef, Afrika’nin ve {ilkesinin se¢ilerek is bagina gelen ilk kadin lideri.

Puanlama
her soru 1 puan (25x1=25)
Toplam 25 puan.
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KARSILIKLI KONUSMA

a. Kursiyer:
Televizyonun kisi ve toplum hayati {izerindeki olumlu etkilerinden s6z ederken agagidaki

konulara deginin.

- Eglendirici etkisi,

- Opretici etkisi,

- Hasta, yasli, evde yasayan insanlar i¢in tek eglence olmasi,
- Cok ekonomik, kolay, rahat olmasi,

- Kiiresellesmeye etkisi,

b. Kursiyer:
Televizyonun kisi ve toplum hayati {izerindeki olumsuz etkilerinden s6z ederken, asagidaki

konulara deginin.

- TV’deki reklamlarin tiiketici tizerindeki etkisi,

- TV’deki siddet(kavga, 6liim vb.) ¢ocuklarin psikolojisi tizerindeki kotu etkisi,
- Sosyal hayat(komsuluk, akrabalik, arkadaslik, dostluk....) Uzerindeki etkisi,

- Saglhiga etkisi,

Karsihikli konusma 15 puan iizerinden degerlendirilecektir.
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SOZLU ANLATIM

Haziran ayimmda Gambiya’daki 6grenciler aglikla savas adina yiiriiyiis yaptilar. “Diinyayr Yiirii”
adint verdikleri bu etkinlikle ogrencilerin amaci, tiim diinyanin dikkatini bu konuya ¢ekmekti. A¢lik
¢eken yaklasik 300 milyon insan i¢in bu sayede tam 1 milyon dolar bagis toplandi ve Birlesmis Milletler
Gida Programi’na aktarildi. Iki yildir diizenlenen ve geleneksellesmesi beklenen bu etkinlige bu yil,
Almanya ve Italya’daki 6grenciler de destek verdi. Afrika'min batisinda bulunan Gambiya’'da a¢lik
yaygin ve insanlarin %30 °u okuma yazma bilmiyor. Bu programla, ¢ocuklara okulda dengeli beslenme
olanagi saglanmaya baslandigi icin, “Diinyayt Yiirii "niin hem ag¢likla hem de egitimsizlikle savasinda

¢ok 6nemli bir rol oynamasi amaglaniyor.

a. Sizce de aglik ve egitimsizlik diinyanin en 6nemli sorunlarindan m1? Bagka hangi sorunlar
var?
b. Siz olsaniz bu sorunlara yonelik ne yapmak istersiniz? Bu sorunlarin ¢éziimil i¢in 6nerileriniz

nelerdir?

Sozlii anlatim 10 puan iizerinden degerlendirilecektir.
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YAZMA

Dinyada sigaranin yol actigi rahatsizliklar sebebiyle 6lenlerin sayist yilda 2.5 milyona ulastyor.
Sigara kullanimi, hava kirliligi ile birlesince akciger kanseri olma riski artiyor. Pek ¢ok iilkede
kamuya acik yerlerde sigara i¢ilmesi yasaklandi. Ekonomik a¢idan: Kart koca sigara tiryakisiyse o

evde ayda 250 lira sigaraya ddeniyor. Yilda ise yaklasik 3 bin lira.

Bu konuyu yorumlayarak ac¢iklayiz.

Yazihh anlatim 25 puan iizerinden degerlendirilecektir.

10
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CEVAP ANAHTARI

DINLEME

GOZLEMCI BEBEK TULUMU

A. Her bosluk i¢in seceneklerden dogru olam isaretleyiniz.

(@ J bilim adamlar1 bebeklerin (2)
tulum gelistirdi.
1) a. Amerika’da b. Alanya’da
(2) a. beyin b. goz
3) a. fonksiyonlarbm  b. ¢alismasini
Bu giysi (4).ceeeieiieiieieee, bebek (5)
() T .
4) a. bilinmeyen b. ani
(5) a. hastalanmalari b. soklarini
(6) a. proje b. aragtirma

..................... (3).ieceeieeeeieeieenennn. g0zlemleyen bir
c. Almanya’da d. Avusturya’da
c. kalp d. vicut
C. ritmini d. gelisimini

......................... engelleyebilmek {izere gelistirilmis bir

C. sebepsiz d. uykuda
c. krizlerini d. 6lumlerini
c. tasarim d. uygulama

B. Asagidaki ciimlelerden dogru olanlarina “D”, yanhslarina “Y” yaziniz.

7. Bu giysi degisiklikleri sinyal vererek cevreyi uyaracak. D

8. Bu giysi algilayicilari sayesinde viicuttaki degisimleri fark edebiliyor. D
9. Bu giysi ile bebegin kalp atis1, solunumu ve viicut 1s1s1 gézlemleniyor. D
10. Bilgiler direkt tulumdan izlenebilecek. Y

11. Alman bilim adamlarinin arastirmalar1 bes yildir devam ediyor. Y

12. Uriin bu y1l piyasaya ¢ikt1. Y

13. Gozlem Unitesi kiralanacak , ancak tulum para ile satilacak.

11
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ILK KADIN CUMHURBASKANI

Her bosluk icin seceneklerden dogru olam isaretleyiniz.

() TR gazetesi (1) S yeni cumhurbaskaninin
(16)eeeeeeieeiieeieens (17) e goreve bagladigini duyuruyor.

(14) a. Independant b. La tribune c. La Liberte d. Liberasyon

(15) a. Libya’nin b. Liberya’nin c. Libnan’in d. Letonya’nin

(16) a. Meclis’e b. yemin c. agiklama d halka

(17) a.yemin b.gelerek c. seslenerek d. yaparak
Habere gore, (18)......cccuuun..... ilk kadin lideri (19)............... miicadele edecegini vaad etti.

(18) a. Avusturalya’nin  b. Asya’nin c. Amerika’nin d. Afrika’nin

(19) a. enflasyonla b. yolsuzlukla c. diismanlarla d. problemlerle

Asagidaki ciimlelerden dogru olanlarina “D”, yanhslarina “Y” yazimz.

20. Yemin torenine Afrika’nin ve diinyanin iist diizey yetkilileri katildi. D

21. Torene Amerika Bagkan1 George Bush da katildu. Y

22. Amerika Disisleri Bakani Condolessa Rice da bir tebrik mesaji yollayarak ilk kadin

cumhurbaskanini kutladi. Y
23. Torene Cin Basbakani da katild. Y
24. Ulkede on dort yil siiren i¢ savas 2004 yilinda sona ermis. Y

25. Allen Johnson Sirdef, Afrika’nin ve {ilkesinin se¢ilerek is bagina gelen ilk kadin lideri. D

Puanlama
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