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OKUMA-ANLAMA 

 

I. NEDEN ESNERİZ 

 Yapılan deneyler sonucunda, esnemenin, solunum olayına kısa bir destek verdiği, 

ancak önemli bir fonksiyonu olmadığı tespit edilmiştir. Hem burnumuzla hem de 

ağzımızla nefes alabilmemize rağmen kapalı ağızla esnemek mümkün değildir. En çok 

sabah uykudan kalktığımız zaman esneriz. Sadece insanlar değil, kediler, köpekler, kuşlar, 

fareler ve birçok canlı türü de esner. Yapılan araştırmalarda, hayvanların daha çok dikkat 

gerektiren bir olayı karşılama sırasında esnedikleri, insanların ise tersine dış uyarılarda 

azalma olduğunda esnedikleri saptanmıştır. 

 Esneme de gülme gibi bulaşıcıdır. Esneyen kişinin yüz hatlarında meydana gelen 

şekillenmenin diğer insanlar üzerinde esnemeyi teşvik edici bir etki uyandırdığı tahmin 

ediliyor. 

  

 Aşağıdaki seçeneklerden doğru olanı işaretleyiniz. 

1. Hayvanlar .................................. esnerler . 

a. korktukları zaman 

b. uykuları geldiği zaman 

c. dikkatlerini çeken bir olay olduğunda 

d. uyanınca 

2. Esneme, .................................... . 

a. solunuma çok destek verir. 

b. kapalı ağızla da yapılabilir. 

c. bulaşıcıdır. 

d. en çok yatmadan önce olur. 

 1 - 2. sorular 2,5 puandır. 

 

Aşağıdaki tümcelerin doğru olanlarını “D”, yanlış olanlarını “Y” ile işaretleyiniz. 

3. Sadece insanlar esner. 

4. Esneyen kişinin yüz hatlarında değişmeler olur. 

5. Dış uyarılarda artma olduğunda da esneriz. 

6. Esnemenin solunum olayında çok önemli bir fonksiyonu vardır. 

3- 6. sorular 1,5 puandır. 
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II. ALERJİ 

 

 Alerji, normalde zararlı olmayan bir maddeye karşı vücudun aşırı reaksiyonudur. Bazı 

kişiler maddelere; hava içindeki tozlara, yedikleri besinlere, kullandıkları ilaçlar, eşya veya 

kozmetiklere aşırı derecede duyarlı hale gelmektedirler. Bu gibi kişiler alerjik bünyeli olarak 

bilinirler. Aşırı hassasiyetten sorumlu bu maddelere de alerjen denir. Vücuda solunum 

yoluyla, mide barsak sistemi veya deri teması ile girebilirler. Bu aşırı duyarlılığın oluşmasının 

asıl nedeni çevrede alerjenlerin bulunuşu değil, kişinin alerjik bünyeli oluşudur. Alerjik 

rahatsızlıklara neden olan belli başlı alerjenler; polenler, mantar sporları, ev tozu, hayvansal 

ve böcek antijenleri, kimyasal maddeler, gıda ve ilaçlardır. 

 

 Aşağıdaki tümcelerin doğru olanlarını “D”, yanlış olanlarını “Y” ile işaretleyiniz. 

 

7. Alerjenler, vücuda hapşırık ve öksürükle girer. 

8. Alerji, insanların bazı şeylere karşı duyarlı hale gelmesidir. 

9. Zararlı maddeler insanlarda alerjiye yol açıyor. 

10. Alerjenlerin bulunduğu çevredeki insanlar hemen alerji olur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7- 10. sorular 1,5 puandır. 
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III. Lütfen metinlere uygun başlıkları bulunuz.  

 

a. ........................... 

Gillette şirketi 1902 yılında güvenli jilet satmaya başladığında yüzlerce erkek satın 

aldı. Sonra da bu jiletlerin sakallarını kesmediğini söyleyerek onları çöpe attılar. 

Gillette yetkilileri, mutsuz müşterilerin tıraş olmadan önce jiletin sarıldığı kağıdı 

çıkarmadıklarını fark ettiler. 

b. ........................... 

1932 yılında Los Angeles olimpiyatlarında Fransız atlet Jules Noel’in disk atmada 

kırdığı olimpiyat rekoru sayılmadı. Çünkü atışı izlemesi gereken bütün hakemler, 

yüksek atlama yarışmasını izlemek için arkalarını dönmüşlerdi... 

c. ........................... 

1985’de New Orleanslı cankurtaranlar o yıl şehrin havuzlarında kimsenin 

boğulmamasını kutlamak için bir parti verdiler. Partide konuklardan biri boğuldu. 

Yorumu size bırakıyoruz. 

d. .......................... 

Yeni Zelanda yerli kabilelerden Maoriler, Tanrıların hapşırarak insanlara hayat 

verdiğine inanırdı. Buna karşıt bir görüş Avrupa’da pek yaygındı, insan hapşırdığında 

ruhu burnundan kaçıyordu. Bu nedenle hala birileri hapşırdığı zaman “çok yaşa” 

diyoruz. Modern tıp bunun bir önlem olduğunu önermese de... 

 

11. ................................. 

12. ................................. 

13. ................................. 

14. ................................. 

 

a. Uzun Yaşamak 

b. Talihsiz Sporcu 

c. Unutkanlığın Böylesi 

d. Yorum Yok! 

 

11- 14. sorular 1 puandır. 
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IV. GEÇMİŞE ÖZLEM 

 

 

 İnsanlar yaşamlarının her döneminde, her  yeni karşılaştıkları olayı geçmişteki 

benzerleriyle karşılaştırma eğilimindedirler. Genellikle bu karşılaştırma eski olanın daha 

daha güzel olduğu yargısına ulaşmakla sonuçlanır. Bu durum çoğu zaman 

nostalji(geçmişe özlem) olarak adlandırılır. 

 Gerçekten güzel midir eski olan her şey? Yaşanan gelişmeler, değişimler dünyayı, 

güzel bulduğumuz her şeyi ve giderek tüm yaşamı kirletmekle, çirkinleştirmekte midir 

acaba? Aslında bu soruya verilecek yanıt hayır olmalıdır. Çünkü bir şehirde otuz yıl önce 

yaşamış olan biri için o şehrin bir önceki otuz yılı güzeldir. Aynı şehirde günümüzde 

yaşayan bir insan, şehrin bugünden otuz yıl önceki halini özler. Öyleyse özlenen, zamanın 

herhangi bir parçasında hep geçmişe dönük yaşantılardır. 

 Gerçekte bu geçmişe özlem değil, akıp giden zamana isyandır. Hepimiz için 

çocukluğumuzun geçtiği ev, yaşantımızın en güzel evidir. Bugün bir villada yaşasak bile 

doğduğumuz köy evine geri dönmek isterken asıl dönmek istediğimiz çocukluğumuzdur. 

Bir daha yaşanma ihtimali bulunmayan ilk gençlik yıllarıdır ve bir yaz sonu bir otobüsün 

penceresinde, bir diploma töreninin hüzünlü coşkusunda ya da misafir geldiği komşu 

evinin balkonunda bıraktığımız ilk aşkımızdır. 

 

 

15. Metinde aşağıdakilerden hangisine değinilmiştir? 

a. Akrabalık ilişkilerine 

b. Günümüz şehirlerine 

c. Eski günlere 

d. Eski bayramlara 

16. Metinde aşağıdakilerden hangisine değinilmemiştir? 

a. değişen dünyaya 

b. geçmişte yaşananlara 

c. eskilerin daha güzel olduğuna 

d. çocukluk rüyalarımıza 

 

 

Puanlama 

1 - 2    = 2,5 x 2 = 5 

3 - 6    = 1,5 x 4 = 6 

7 - 10  = 1,5 x 4 = 6 

11 - 14 = 1   x 4 = 4 

15 - 16 = 2   x 2 = 4 

Toplam 25 puan   
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DİNLEME 

 

 

İNGİLTERE’DE GÖÇMENLER  

 

A. Aşağıdaki tümcelerden doğru olanlarına “D”, yanlışlarına “Y” yazınız. 

 

1. İngiliz hükümeti 2005 yılında göçmenlere ülkeyi terk etmeleri karşılığında para vermeyi 

vaad etti. 

2. Bu uygulama İngiliz hükümeti için de kârlı olacak. 

3. Zorla göndermenin maaliyeti çok fazla. 

4. İngiliz hükümeti göçmenleri zorla gönderirken on bin paund harcıyor. 

5. Bu uygulama ile gözaltı ve kelepçeleme gibi hoş olmayan durumlar yaşanmayacak. 

B. Aşağıdaki seçeneklerden doğru olanı işaretleyiniz. 

6. Yapılan araştırmalara göre bu yıl ...................... ......................... mülteci para alarak 

İngiltere’den ayrılacak. 

a. 30 bin   b.3 bin   c. 33 bin  d. 43 bin 

7. Ancak yetkililer ............................ ve ......................... ....................... para için ülkeye 

gelmesinden endişe ediyor. 

a. işsiz - parasız insanların   b. Afrikalı - Asyalı gençlerin 

c. İşsiz - parasız gençlerin   d. Avrupalı - Afrikalı işsizlerin 
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AMERİKA’YI KİM KEŞFETTİ? 

 

C. Aşağıdaki tümcelerden doğruları (D), yanlışları (Y) ile işaretleyiniz. 

8. Harita koleksiyoncusu bu haritayı Hong Kong’da bir antikacıdan almış. 

9. Haritaya göre Çinliler Kolomb’dan 74 yıl önce Amerika kıtasını keşfetmiş. 

10. Koleksiyoncu Yeng bu haritayı antikacıdan 50 dolara almış. 

11. Pek çok tarihçi bu haritaya kuşkuyla bakıyor. 

12. Bu teori daha önce Fransız bir yazar bir kitabında yazmış. 

13. Yazara göre, bu haritayı Avrupalı haritacılar kopyaladı ve sıkça kullandılar. 

14. Yazara göre Ming Hanedanlığına ait 300 gemiden oluşan Çin donanması Amerika 

kıtasına gitmişti. 

15. Koleksiyoncunun satın aldığı bu haritada sadece Avrupa, Afrika ve Amerika kıtaları net 

olarak görülüyor, diğer kıtalar görünmüyor. 
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EL DOKUMASI HALI 

 

D. Yerleşik düzende ve konar göçer yaşamda kullanılan tezgah çeşitlerini işaretleyiniz. 

E.  

 Büyük tezgah Dik tezgah Yatık tezgah Duvara dayalı tezgah 

16. Konar göçer yaşamda     

17. Yerleşik yaşamda     

 

F. Aşağıdaki tümcelerden doğruları (D), yanlışları (Y) ile işaretleyiniz. 

18. Ay motifi Orta Asya’da Türk baraklarından Oğuzların sembolüydü. 

19. Türkler Anadolu’da halı dokumayı öğrendiler, Orta Asya’da bilmiyorlardı. 

20. Türk halılarında kullanılan kırmızı renk ayrılığın, mavi ise ümidin sembolüdür. 

21. Yağcı Bedir adı verilen halı desenini diğer adı Ay Işığı’dır. 

22. Bu motifler keçe ve kilimlerde de kullanılırlar. 

 

G. Aşağıdaki seçeneklerden doğru olanı işaretleyiniz. 

23. Kız ve erkek taraflarının kavgasında ........................ ...................... .................... kişi ölmüş. 

 a. kız tarafından 29   b. erkek tarafından 29 

 c. erkek tarafından 19   d. kız tarafından 39 

24. Kavga sonrasında ..................................................................... . 

 a. kız tarafı Bergama’dan gitmiştir.  b. erkek tarafı Bergama’da kalmıştır. 

 c. kız tarafı kuzeye göçmüştür.   d. erkek tarafı kuzeye göçmüştür. 

25. Halı dokuyucuları bu motifleri ............................................ . 

 a. ezbere bilirler    b. kataloglarda korurlar 

 c. fotoğraflardan öğrenirler  d. kağıtlara çizerler 

 

Puanlama: Her soru 1 puandır. 
TOPLAM 25 PUAN 
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YAZMA 

 

 

 

 “Bir yıl sonrasını düşünüyorsan eğer tohum ek. 

 On yıl sonrası ise tasarladığın, ağaç dik. 

 Ama yüz yıl sonrası için halkı eğitmeye gayret et. 

 Bir kez tohum ekersen bir kez ürün alırsın 

 Bir kez ağaç dikersen on kez ürün alırsın 

 Yüz kez olur bu ürün eğitilirse ulus 

 Birisine bir balık verirsen doyar bir kezinde 

 Balık tutmayı öğret, doysun her kezinde.” 

         Kuan Tzu 

 

 

 Çinli ozanın sözünden yola çıkarak eğitimin insana ve topluma katkılarını örneklerle 

açıklayınız. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kompozisyonunuz 25 puan üzerinden değerlendirilecektir. 
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KARŞILIKLI KONUŞMA 

 

 

 

 

 

 

1. Kursiyer: 

 Hayvanların deneylerde kobay olarak kullanılabileceğini aşağıdaki konulara değinerek 

savunun. 

  

- Deneylerin gerekliliği, 

- Hayvanlar bunun için yetiştiriliyor. 

-  Deneyde amaç hayvanları öldürmek veya onlara acı vermek değil. 

- Hayvanlar hayatımızı kolaylaştırıyor. 

 

 

2. Kursiyer 

 Hayvanların deneylerde kobay olarak kullanılmaması gerektiğini aşağıdaki konulara 

değinerek savunun. 

 

- Hayvan hakları var. 

- Hayvanların ölmesine bile bile göz yumuluyor. 

- Deneyler için başka yollar bulunmalı. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Karşılıklı konuşma 15 puan üzerinden değerlendirilecektir. 
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SÖZLÜ ANLATIM 

 

  

 

Kapkaççı Can Verdi! 

 

 Kapkaç ve hırsızlıktan sabıkalı Umut Hepbektaşoğlu(19) 3 kişiye hayat verdi. Ailesi, 

iki gün önce beyin ölümü gerçekleşen oğullarının organlarını bağışlamayı kabul etti. 

Hepbektaşoğlu’nun böbreği Zehra Aşıcı’ya(24), diğer böbreği astsubay Hasan Gümüş’e(31), 

karaciğeri de Meryem Mert’e(43) nakledildi. 

 

 

- Organ nakli can kurtarıyor. Ancak pek çok hasta organ nakli için sıra beklerken 

insanlar organ bağışı yapmaya çok istekli değiller. 

- Siz organ nakli ve organ bağışı konusunda neler düşünüyorsunuz? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Konuşmanız 10 puan üzerinden değerlendirilecektir. 
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CEVAP ANAHTARI 

 

DİNLEME 

 

İNGİLTERE’DE GÖÇMENLER  

A. Aşağıdaki tümcelerden doğru olanlarına “D”, yanlışlarına “Y” yazınız. 

 

1. İngiliz hükümeti 2005 yılında göçmenlere ülkeyi terk etmeleri karşılığında para vermeyi 

vaad etti.  Y 

2. Bu uygulama İngiliz hükümeti için de kârlı olacak.      D 

3. Zorla göndermenin maaliyeti çok fazla.  D 

4. İngiliz hükümeti göçmenleri zorla gönderirken on bin paund harcıyor.   Y 

5. Bu uygulama ile gözaltı ve kelepçeleme gibi hoş olmayan durumlar yaşanmayacak.        D 

B. Aşağıdaki seçeneklerden doğru olanı işaretleyiniz. 

6. Yapılan araştırmalara göre bu yıl ...................... ......................... mülteci para alarak 

İngiltere’den ayrılacak. 

a. 30 bin   b.3 bin  c. 33 bin  d. 43 bin 

7. Ancak yetkililer ............................ ve ......................... ....................... para için ülkeye 

gelmesinden endişe ediyor. 

a. işsiz - parasız insanların   b. Afrikalı - Asyalı gençlerin 

c. İşsiz - parasız gençlerin   d. Avrupalı - Afrikalı işsizlerin 
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AMERİKA’YI KİM KEŞFETTİ? 

 

C. Aşağıdaki tümcelerden doğruları (D), yanlışları (Y) ile işaretleyiniz. 

8. Harita koleksiyoncusu bu haritayı Hong Kong’da bir antikacıdan almış.   Y 

9. Haritaya göre Çinliler Kolomb’dan 74 yıl önce Amerika kıtasını keşfetmiş.  D 

10. Koleksiyoncu Yeng bu haritayı antikacıdan 50 dolara almış.  Y 

11. Pek çok tarihçi bu haritaya kuşkuyla bakıyor.  D 

12. Bu teori daha önce Fransız bir yazar bir kitabında yazmış.  Y 

13. Yazara göre, bu haritayı Avrupalı haritacılar kpyaladı ve sıkça kullandılar.      D 

14. Yazara göre Ming Hanedanlığına ait 300 gemiden oluşan Çin donanması Amerika 

kıtasına gitmişti.       D 

15. Koleksiyoncunun satın aldığı bu haritada sadece Avrupa, Afrika ve Amerika kıtaları net 

olarak görülüyor, diğer kıtalar görünmüyor.     Y 
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EL DOKUMASI HALI 

D. Yerleşik düzende ve konar göçer yaşamda kullanılan tezgah çeşitlerini işaretleyiniz. 

 Büyük tezgah Dik tezgah Yatık tezgah Duvara dayalı tezgah 

16. Konar göçer yaşamda  X X X 

17. Yerleşik yaşamda X    

 

E. Aşağıdaki tümcelerden doğruları (D), yanlışları (Y) ile işaretleyiniz. 

18. Ay motifi Orta Asya’da Türk baraklarından Oğuzların sembolüydü.  D 

19. Türkler Anadolu’da halı dokumayı öğrendiler, Orta Asya’da bilmiyorlardı.  Y 

20. Türk halılarında kullanılan kırmızı renk ayrılığın, mavi ise ümidin sembolüdür.   D 

21. Yağcı Bedir adı verilen halı desenini diğer adı Ay Işığı’dır.     D 

22. Bu motifler keçe ve kilimlerde de kullanılırlar.  D 

 

F. Aşağıdaki seçeneklerden doğru olanı işaretleyiniz. 

23. Kız ve erkek taraflarının kavgasında ........................ ...................... .................... kişi ölmüş. 

 a. kız tarafından 29   b. erkek tarafından 29 

 c. erkek tarafından 19   d. kız tarafından 39 

24. Kavga sonrasında ..................................................................... . 

 a. kız tarafı Bergama’dan gitmiştir.  b. erkek tarafı Bergama’da kalmıştır. 

 c. kız tarafı kuzeye göçmüştür.   d. erkek tarafı kuzeye göçmüştür. 

25. Halı dokuyucuları bu motifleri ............................................ . 

 a. ezbere bilirler    b. kataloglarda korurlar 

 c. fotoğraflardan öğrenirler  d. kağıtlara çizerler 

 

 

 

 


