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OKUMA

1. ERGONOMI

Insan yaptig1 ise kars1 bikkinlik, bitkinlik, isteksizlik, beceriksizlik, kagis, gegimsizlik
gibi antisosyal kisilik davraniglar1 gosteriyorsa o insan fizyolojik kapasitesini agmis, yorulmus
ve bu nedenle psikolojik 6zellikleri bozulmustur. Insanin hareket yeteneklerinin simirlar:
bellidir. Bu nedenle ¢alismasi sirasinda tiikettigi enerji, lirettigini asarsa yorgunluk baglar.
Once organ ve yap1 taslar1 zorlanip fizyolojik olarak ortaya ¢ikarken yorgunluk ile birlikte
psikolojik dzellikleri de gitmeye baslar. Ancak insan yaptig1 iste verimli olmak zorundadir. iste
burada ergonomi devreye girer. Ergonomi bir yandan verimliligi arttirirken diger yandan
insanin daha rahat, daha az yorularak ve daha az is kazasi ile hastaliklarina maruz kalarak
caligsmasini saglayan bir bilim dalidir. Ana amaci ekonomik kalkinma olsa da, insan1 6n plana
cikartir.

Bu bilim dali bilingli ya da bilingsiz olarak ilk ¢aglardan beri vardir. Ancak konu ile
ilgili ilk calismalar F. W. Taylor’a aittir. 1890’larda insan basarisinin arttirilmasi igin
kiireklerin sekli ilizerinde ¢aligmalar yapan Taylor’dan sonra ergonominin gelisimi II. Diinya
Savag’inda biiylik hiz kazanmistir. Savasin bu hiz artisindaki etkisi ise askeri alandaki rekabet
olsa gerek. Savas sonrasi ¢caligmalar insanin is basarisi diisiincesi lizerinde yogunlagmustir.

Anatomi, fizyoloji, psikoloji, is sagligi, makine miihendisligi, mimarlik gibi bir¢ok
bilim dalinin uzmanlarini bir araya getiren Ergonomi Arastirma Konseyi ilk kez Ingiltere’de
kurulmustur. Yapilan caligmalarin Ergonomi olarak nitelendirilmesi de bu konsey tarafindan
1949°da kurumlagmistir. 1964 yilinda ise Uluslararast Ergonomi Dernegi’ni kurma yolunda
caligmalar yogunlagmistir.

Yasadigimiz ¢ag her ne kadar mekanizasyon, otomasyon, bilgi islem teknolojileri ile i¢
ice olsa bile yaptigimiz is yine bize, yani insana muhtagtir. O zaman makine ve ¢alisma
ortaminin insanla uyumlu hale getirilmesi gerekir. Yani insanin isini yaparken harcadig: statik
gic en aza indirilmelidir. Bunu saglamak i¢in ¢alisgma ve g¢evre kosullariin iyilestirilmesi
gereklidir. Kisinin hareketleri, durus sekilleri kisitlanmamali, is glivenligi saglanmali, ise
monotonluk, gerilim veren unsurlar ortadan kaldirilmalidir. Ayrica calisma ortaminin
sicakligina, aydinligina, manzara dizayn ve temizligine 6zen gosterilmelidir. Iste ergonomi bu

etmenlerin iyilestirilmesini kendine bir ugras edinmistir.
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Dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Ergonomi, ccccccevevveveiieesiiesnennns :
a. insan1 6n plana ¢ikarir. b. verimliligi artirir.
c. ekonomik kalkinmadir. d. Hepsi

2. a. Savas ergonominin gelisimini yavaslatmistir.
b. Ergonomi ¢ok eskilere dayanmaktadir.
c. Insanlar arasinda her zaman rekabet yoktur.

d. Insanlarin yaptig1 islerde verimlilik cok dnemli degildir.

Asagidaki sozciiklerin es ve zit anlamlisin1 bulunuz.

3. bitkinlik = oo, tiketmek X
kisilik T reereererre e e e e e aeaes baris X
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. ASTROLOJI

Astroloji, konunun wuzmani olmayanlar tarafindan ¢ogu zaman astronomiyle
karistirilmaktadir. Oysa astroloji tam anlamiyla falciliktir. Giines, Ay, gezegenler ve burglarin
konumlarina bakarak insanlarin karakterleri, davraniglari, gegmisleri ve gelecekleri hakkinda
bilgi verme sanatidir. Higbir bilimsel dayanagi olmadigi igin astroloji bilim degildir ve bu
nedenle de higbir gergeklik payr yoktur. Kayitlara gore ilk kez Babilliler, gok cisimleriyle
insanlar arasinda iligski olabilecegini, insanlarin davraniglarin1 gok cisimlerinin kontrol etmis
olabilecegini diisiinmiisler ve varsa bu tiir iliskileri ortaya ¢ikarmak i¢in, uzun siire ¢cok diizenli
gozlemler yapmislar. Anlasilan o ki, Babilliler, yogun gdzlemleri sonunda diisiindiiklerinin
dogru olup olmadigini kanitlayamamislar. Daha sonra gok cisimleriyle insanlarin davraniglari
arasinda higbir iliski olamayacagi anlasildig1 ve bilim g¢evrelerinde astrolojiye yer verilmedigi
halde bilimsel diisiinmeyi 6grenememis insanlar, i¢lerindeki siiphenin diirtiisiiyle ve 6zellikle
geleceklerini 1yi yonlendirme amaciyla astrolojiye sarilmiglardir. Tarihin her doneminde ve her
toplumda astrolojiye inananlarin sayist azimsanmayacak kadar c¢ok olmustur; hatta bazi
donemlerde devlet yonetimi bile astroloji bilgisine dayandirilmistir. Osmanli hiikiimdarlart
resmi kadrolu astrologlar calistirirken, bugiin bile bir¢ok devlet adaminin astrologlara danistigi
bilinmektedir. Bugiin 6zellikle gelismis iilkelerde astroloji oldukca popiiler ve yaygin bir

ugrastir.

Lutfen metni okuyun ve metne gore asagidaki seceneklerden dogrular: (D), yanhslar (Y)
ile isaretleyin.

4. Astronomi ve Astroloji kabul edilmese de aslinda ayni seydir.

5. Astronominin hi¢bir bilimsel degeri yoktur.

o

Astroloji ¢ok eskilere dayanmaktadir.

~

Astroloji bir anlamda falciliktir.

Dogru se¢enegi isaretleyiniz.
8. Arastirmalar sonucunda gok cisimleriyle insanlarin davraniglar1 arasinda bir ......................
olmadig1 anlagildu.

a. baglanti b. beraberlik c. birliktelik d. Sorun
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9. Bu metinle ilgisi olmayan tiimce asagidakilerden hangisidir?
a.Tarihin her doneminde sayisiz insan astrolojiye inanmustir.
b.Astroloji insanlar hakkinda bilgi verir.
c.Falcilar, astronomik bilgileri dogru kullanmamakta tutarsiz yollar izlemektedirler.

d.Halen de pek ¢ok devlet adami astrologlarla ¢alismaktadir.

I11. Asagidaki paragraflara uygun bashgi bulunuz.

Iskenderiye’de 2. yiizyilda kadinlarin makyaj yaparak, erkekleri gériiniisleriyle etkileyerek
evlenmeye kandirmalarina karsi bir kanun vardi. Halbuki giiniimiizde durum bdyle mi, sadece

sormak yeterli oluyor.

Eyliil yilin dokuzuncu ay1, oysa bat1 dillerinin hemen hepsinde yedinci ay anlamina gelen
bir karsilig1 var. Eylil, Ekim, Kasim ve Aralik aylar1 Latince’de yedi, sekiz, dokuz ve on
anlamlarina gelir. Bunun sebebi, bir zamanlar Mart ay1 yilin ilk ay1 idi. Yilin ilk ayr Ocak

olarak degisti, ancak bu dort ayin ismi degistirilmedi, sonug ortada.

17. yiizy1l Avrupa’sinda hapsirmak iyi bir aileden gelmenin ve iyi yetistirilmis olmanin
isareti olarak kabul edilirdi. Bu ylizden iist smiflar enfiye ¢ekmeye bagladi, hapsirarak
tstlinliiklerini gostermek i¢in. 12. yiizyilda ise Avrupalilar kuslar1 agaglarin dondurduguna
inanirdi. Yine Viktorya Ingiltere’sinde kiitiiphane kurallara gore kadinlarla erkeklerin yazdig1

kitaplar, kisiler evli olmadigi siirece ayni rafta yan yana bulunmazdi.

Yirmi bes yil kadar once Filipin Adalari’nda bulunan Tasaday adli bir kabilenin hicbir
kabileye diismanligt olmadigr saptanmisti. Tasaday’larin ayrica higbir silahlar1 yoktu,
kesinlikle avlanmiyorlar, savasmiyorlar, hatta topragi bile siirmiiyorlardi. Yapilan

incelemelerde Tasaday dilinde “savas, kavga, nefret” gibi kelimelerin olmadig1 ortaya ¢ikt.
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10. Kafalar Karismasin
11. Ilging Gelenekler
12. Silahsiz Insanlar

13. Evlenme Kanunu

IV. YALNIZLIK

Belli zamanlarda hemen hemen biitiin insanlarin yasamak istedigi bir duygudur yalnizlik.
Insan bazen kendinden, bazen yasadigi cevreden, bazen de birlikte oldugu insanlardan
uzaklasmak ister. Nedeni ne olursa olsun yalnizligin tek amaci vardir. O da daha basibos, daha
rahat yagamak. Fakat her zaman buna hangi yoldan daha kolay ulasacagini bilemeyebilir
insanlar. Hatta ¢ogumuz yalniz kalmanin ne oldugunu bile bilmeyiz. Cok kez insan diinya
islerini biraktigin1 sanir. Higbir isle ilgilenmez. Oysa yaptigi, gercekte sadece islerin yoniinii
degistirmektir. Insan neden sikiliyor olursa olsun ayni insandir. Ve herhangi bir sikintinin
nedeni ne olursa olsun yasanan ayn1 sikintidir. Ornegin ev islerinin daha az énemli olmas1 daha
az yorucu oldugu anlamina gelmemektedir.

Insanlar 6nce iglerindeki sikinti duygusundan kurtulmalidir. Bu olmadigi siirece yer
degistirmek daha fazla bunaltacaktir onlari. Bunun bir hastalik oldugu diisiiniiliirse bir hastanin
yerini degistirmek ona yapilacak en biiyiik kotiiliiktiir. Bu yiizden kalabaliktan kagmak yetmez.
Bir yerden baska bir yere gitmekle is bitmez. Igimizdeki kalabaliktan kurtulmaliyiz 6nce.
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Liitfen metni okuyun ve metne gore asagidaki seceneklerden dogrulari (D), yanhslar: (Y)
ile isaretleyin.

14. Diinya islerinden elini etegini cekmek bir ¢esit yalnizliktir.

15. Hi¢ kimse yalnizlik duygusunu yasamak istemez.

16. Igimizdeki sikint1 duygusundan kurtulmamiz lazim.

17. Kalabalik her zaman insanlar1 sikintiya sokar.

1- 2 sorular 2 x2=4
3. soru 0,5x4=2
4 - 7. sorular 15x4=6
8 - 9. sorular 25x2=5
10-13.sorular 1 x4=4
14-17.sorular 1 x4=4
Toplam 25 puan.
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10.

11.

12.

13.

14.

DINLEME

KOPRUDEKI GISELER

Asagidaki tiimcelerden dogru olanlarin “D”, yanhs olanlarim “Y” ile isaretleyiniz.

Bagbakan koprii giseleriyle ilgili projeye olumlu bakiyor.

21 Ocakta Istanbul’un ulasim sorunuyla ilgili bir toplant: var.

Kopriilerin kontroliiniin Biiyliksehir belediyesine gegmesi planlaniyor.

Belediye baskani, amaglarinin bu giselerin kaldirilmasi olmadigini soyledi.

Toplantiya biitiin milletvekilleri de katilacak.

ALTIN VARAK

Asagidaki tiimcelerden dogru olanlarim “D”, yanhs olanlarim “Y” ile isaretleyiniz.

Altin varak kaplanacak mobilyanin iizerindeki boya ¢ikarilir.

Mobilya zimparalandiktan sonra lambez adi verilen bir toprak eritilerek ahsabin iistiine

saralar.

Altin varak yapiminin tarihi 12. ve 13. yiizyillara dayanmaktadir.

Yapimi zor ve zahmetli, maliyeti pahali bir is oldugu icin giin gectik¢e azalmaktadir.

Varak islemeciliginde kullanilan altinin ayar1 14 karattan 24 karata kadar yikselmektedir.

Altinin ayan yiikseldikce rengi de kahverengiye donmiistiir.

Mazgalayla parlatilarak yaldiz kaplama islemi tamamlanmis olur.

Varak yapiminda maliyeti diisiik oldugu ve rengi altina benzedigi i¢in bakir da kullanilir.

Dogru secenegi isaretleyiniz.

Altin varak islemeciligi .......cccoecveevciieencieenieenne, gibi iilkelerde yapilmaktadir.
a. Fransa - Ispanya - Italya- Tlrkiye b. Almanya- TUrkiye- Ispanya- Fransa
c. Almanya- Fransa- Tlrkiye- Italya d. Ispanya- ingiltere- Avusturya- Tirkiye
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SAGALASSOS ANTIK KENTI

D. Asagidaki tiimcelerden dogru olanlarim “D”, yanhs olanlarim “Y” ile isaretleyiniz.

15. Anadolu’daki antik donemin en iyi korunmus kentlerinden biri de Sagalassos’tur.

16. Sagalassos’ta kiiciik bir tiyatro bulunmustur.

17. Anitsal ¢esme bir Belgika firmasi tarafindan restore ediliyor.

18. Antik kentten ¢ikarilan buluntular Burdur Miizesindedir.

19. Kentin tamamen ortaya ¢ikmasi i¢in yiiz y1l gerektigi sdyleniyor.

E. Asagidaki dogru secenegi isaretleyiniz.

20. Hangisi metindeki miizede sergilenmiyor?

a. kemik eserler b. cam eserler c. bronz eserler d. objeler

Not: Her soru 1,25 puandir.
Toplam 20 x 1,25= 25
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YAZMA

1869°dan 2020’ye Klonlama

Ik kez 1869°da Isvigreli biyolog Friedrich Miescher, balik sperminden DNA
ayristirarak bu ¢alismalara onciiliik etmig;, 1928°de Alman embriyolog Hans Spemann,
arastirmasiyla 1935°te Nobel odiilii kazanmisti. Spemann’mn ¢alismalart klonlamada bir
standart kabul edildi. 1952 de Amerikali biyologlar Robert Briggs ve Thomas King, ilk kez bir
hayvan klonladilar. Kurbagalarla yaptiklar: deneylerin sonucunda, kurbaga larvalari elde
etmeyi basardilar. 1996°da ise tam 277 deneme sonrasinda, diinyanin genetik kopyalama
yoluyla uretilen ilk koyunu Dolly, Iskogya’da diinyaya geldi. Simdi ise bilim adamlari,

Tazmanya kaplanimin 2020 de yeniden dogusuna hazirlantyor.

Yukaridaki metinde klonlamanin tarihsel gelisimi anlatilmakta. 2000’li yillarda tiim
diinya tilkelerini etkileyecek teknik ve bilimsel gelismeler neler olabilir? Bu gelismeler sizce
sosyal, ekonomik veya politik ¢alkantilara sebep olacak boyutlara ulasabilir mi? Bu konudaki

diisiincelerinizi yaziniz.

Kompozisyonunuz 25 puan iizerinden degerlendirilecektir.

10
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KARSILIKLI KONUSMA

1. Kursiyer:

Savagin kosullara gore gerekli olabilecegini asagidaki konulara deginerek savunun.

- Ulkeniz tehdit altinda veya isgal edilirse ne yapilabilir?

- Diinya tarihinde savas hi¢ eksik olmadi.

2. Kursiyer:

Savast hakli gosterecek hicbir kosul olamayacagini asagidaki konulara deginerek

savunun.

- Savasin kendisi 6liimii ve yikimi getirir.

- En kotii baris, en hakli savastan iyidir.

Konusmaniz 15 puan iizerinden degerlendirilecektir.

11
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SOZLU ANLATIM

ILETISIM CANAVARI KAPIMIZDA

Iletisim devriminin, uzun ugraslar sonucu iiretilen sosyal sistemleri devre digi
bwrakacag savunuluyor. Her yenilige oldugu gibi iletisim ¢agimin sundugu yeniliklere de
kuskuyla bakanlar giderek artiyor.

Sosyolog ve psikologlar iletisim ¢agimin biiyiik toplumsal ¢alkantilara neden olacagini
soyliiyorlar. Bunun nedeni de insanlarin yasam biciminin kéklii bir degisime ugrayacak
olmasi. Ancak, bu degisiklik, cogunlugun savundugu gibi olumlu olmayabilir. Insanlar

bilgisayar diinyas: disinda kalan gergekligi algilamakta zorluk ¢ekecek.

- Sizce diinyay biiyiik bir kdy haline getiren elektronik iletisimin olumlu ve olumsuz
etkileri nelerdir?

- Gelecekte iletisimin hangi boyutlara ulagabilecegini umuyorsunuz?

Konusmaniz 10 puan iizerinden degerlendirilecektir.

12
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CEVAP ANAHTARI
DINLEME

KOPRUDEKI GISELER

A. Asagidaki tiimcelerden dogru olanlarimm “D”, yanhs olanlarim “Y” ile
isaretleyiniz.
1. Basbakan koprii giseleriyle ilgili projeye olumlu bakiyor. D

2. 21 Ocakta Istanbul’un ulasim sorunuyla ilgili bir toplant1 var.

3. Kopriilerin kontroliiniin Biiyiiksehir belediyesine ge¢cmesi planlaniyor.

4. Belediye baskani, amaglarinin bu giselerin kaldirilmasi olmadigini sdyledi. Y
5. Toplantiya biitiin milletvekilleri de katilacak. Y
ALTIN VARAK
B. Asagidaki tiimcelerden dogru olanlarnm “D”, yanhs olanlarnm “Y” ile
isaretleyiniz.

6. Altin varak kaplanacak mobilyanin iizerindeki boya ¢ikarilir.

D

7. Mobilya zimparalandiktan sonra lambez adi verilen bir toprak eritilerek ahsabin iistiine

sardalir. D

8. Altin varak yapiminin tarihi 12. ve 13. yiizyillara dayanmaktadir.

Y

9. Yapimi zor ve zahmetli, maliyeti pahali bir is oldugu i¢in giin gegtik¢e azalmaktadir.

10. Varak iglemeciliginde kullanilan altinin ayar1 14 karattan 24 karata kadar yilikselmektedir.

11. Altinin ayan ylikseldikce rengi de kahverengiye donmiistiir.

Y

12. Mazgalayla parlatilarak yaldiz kaplama islemi tamamlanmis olur.

D

13. Varak yapiminda maliyeti diisiik oldugu ve rengi altina benzedigi i¢in bakir da kullanilir.

D

13
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C. Dogru secenegi isaretleyiniz.
14. Altin varak islemeciligi ........ccoceveeveeecveeeeieeeneen. gibi iilkelerde yapilmaktadir.
a. Fransa - Ispanya - Italya- Tlrkiye b. Almanya- TUrkiye- Ispanya- Fransa

c. Almanya- Fransa- Tirkiye- italya d. Ispanya- ingiltere- Avusturya- Tirkiye

SAGALASSOS ANTIK KENTI

D. Asagidaki tiimcelerden dogru olanlarnm “D”, yanhs olanlarnm “Y” ile

isaretleyiniz.

15. Anadolu’daki antik donemin en iyi korunmus kentlerinden biri de Sagalassos’tur. D
16. Sagalassos’ta kiigiik bir tiyatro bulunmustur. Y

17. Anitsal ¢esme bir Belgika firmasi tarafindan restore ediliyor. Y

18. Antik kentten ¢ikarilan buluntular Burdur MUzesindedir. D

19. Kentin tamamen ortaya ¢ikmasi i¢in yiiz y1l gerektigi sdyleniyor. D

E. Asagidaki dogru secenegi isaretleyiniz.

20. Hangisi metindeki muzede sergilenmiyor?

a. kemik eserler b. cam eserler c. bronz eserler d. objeler

14



